
Tag des Sports für den Kindergarten 

Montag, 17. Oktober 2022 

 

Bedingt durch die Corona-Pandemie waren in den letzten Schuljahren 

schulübergreifende Aktivitäten nicht oder nur unter Vorbehalt zu planen.  

In diesem Schuljahr haben wir uns daher ein Herz gefasst, um nochmals einen Tag 

des Sports für den Kindergarten anzubieten. In Zusammenarbeit mit unserem 

Sportlehrer Kevin wurden insgesamt zehn sportliche Ateliers ausgearbeitet.  

Bereits am Sonntagnachmittag hat der Sportlehrer diese Ateliers zum größten Teil 

aufgebaut. Dafür schon mal ein herzliches Dankeschön! 

Am Montagmorgen versammelten sich mehr als hundert „bewegungsfreudige“ Kinder 

auf dem Schulhof der Paul-Gerardy-Schule. Nach einer kurzen Einweisung konnte es 

dann endlich losgehen, schließlich sollte jede Gruppe an diesem Tag sieben der zehn 

angebotenen Ateliers bewältigen.  

„Wie man sich bettet, so liegt man.“ Es stellte sich schnell heraus, dass alles gut 

durchdacht und geplant war, so dass der Ablauf reibungslos vonstattenging. Die 

Kindergärtnerinnen, Kindergartenassistentinnen und zusätzlichen Helfer wussten ihre 

Schützlinge zu aktivieren, so dass die Freude an der Bewegung und körperlichen 

Ertüchtigung gänzlich ausgelebt werden konnte. Gegen 14 Uhr 30 endete der Tag 

des Sports.  

Wie einige Eltern uns rückmeldeten, war dieser Tag sehr förderlich für einen 

ausgewogenen Schlaf in der Nacht. 😊 

 

 

 

 

 

Bei den „Mini-Spielen“ 

bewegten sich die Kinder 

zum Rhythmus des 

Tambourins, machten Fang-, 

Schatten- und Laufspiele. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Zwar nicht das „verrückte  

Labyrinth“, trotzdem ganz 

schön knifflig den Ausgang  

zu finden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der „Mutparcours“ 

macht seinem Namen 

alle Ehre. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Übungen mit dem Fallschirm: noch sind alle da, aber plötzlich… 

 

alle verschwunden??? 

 



 

Die Karawane zieht weiter… aber nicht weil der Sultan Durst hat,  

sondern weil die nächste Aktivität ansteht. 

 

Bei den Staffelspielen wird schon mal der Rückwärtsgang eingelegt und… 

 

 

 

 

 

beim Turmbau  

die Feinmotorik  

geschult. 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Let’s dance… 

 

 

 

 

 

 

 

oder einfach nur Spaß  

auf der Hüpfburg haben! 


